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1. 緣起 

此次很榮幸能到陳篤生醫院作見習生，感謝郭瓊文主任的推薦，陳篤

生醫院內有擔任放射師的校友:張嘉玲學姊以及陳篤生醫院招生的組

長:周俊民的幫助，讓我們能順利到新加坡學習。 

 
 

2. 研修學校簡介 

陳篤生醫院秉持著創辦人的理想願景「為新加坡人民增添健康壽

命」，遵守「憐憫之心、互信合作、正直尊重、社會責任、秉持專

業」的宗旨，提供最佳醫療服務的使命。擁有 1200 多張床位及下屬 40

個臨床及相關醫學部門，16 個專科中心，7000 多名員工。該院的強項

包括:傳染疾病科、老年病學科、復健醫療科、呼吸內科與風濕病學科

以及過敏與免疫學科。1981 年成立的假肢中心是新加坡公立醫院中唯

一提供假肢訂製服務的中心。1985 年，傳染病中心成立，而該中心在



2003 年的非典型性肺炎和 2009 年的 H1N1 禽流感疫情中發揮了重要的

作用。2000 年，成為國立保健集團的成員。 

 

3. 國外研修(實習)之課程學習(課內) 

在陳篤生醫院我們有一位導師負責督導我們的學習，第一個星期我被

安排在 CT SCAN，裡面的學長姊都會抽空告知我該注意的地方，顯影劑

的使用，到第二天我已經很熟悉該部門的工作了。第二個星期我到 MRI

學習，該部門對我來說是比較困難的，耗時較長，要處理的影像又較

多，但我還是問了很多影像上及病人病灶上的問題，學長姐也很有心

的教我，還會抽考問題。第三個星期在 MAMMO 學習，學姊教導我如何

去判定影像上是否有惡性腫塊，也跟我說該如何去跟醫生討論病患病

情，還帶我進手術室看如何抽取乳房腫瘤上的細胞，受益匪淺。在同



個星期也在 ANGIO 學習，那是個相當繁忙且重要的部門，醫生透過攝

影技術觀看病患的血管並且直接做治療，是個我在台灣沒看過的特殊

部門。第四個星期我來到了超音波室，裏頭的學姊都非常有趣且不吝

教我怎麼去使用超音波儀器，讓我學習很愉快且能把在台灣學習到的

東西應用在醫院裡。 

 
 

4. 國外研修(實習)之生活學習(課外) 

在新加坡因為是自己一個人居住，所以必須用英文跟房東交談，原本

英文忘記不少的我有瞬間恢復的感覺，其實在國外是個對自己訓練很

好的方式，學著如何與人溝通，學習著遇到困難怎麼處理，我覺得對

於我們這種嬌生慣養的莘莘學子來說是個很好的訓練。 



 
 

5. 感想與建議 

在新加坡學習對我來說是個很特別的經歷，我覺得很開心也很愉

快，希望有機會能再到其他地方去學習，雖然可能會歷經不少以前

沒有遇到的情況，但是必須得自己學習著處理，我覺得這是一個很

棒的學習機會。 

 



(頁數 2頁以上(不含封面)，內容需包含至少 5張照片，本表

格欄位如不敷使用，請自行調整之。) 

 


