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一、 緣起 

系上舉辦海外見習分享會，聽到學長姐分享在海外的心得，讓我想出

國見習的想法。因此準備了機票及住宿，開始了六週在東京的見習生

活。 

二、國外實習機構簡介   

National Cancer Center (NCC) 這是首屈一指的癌症與腫瘤研究治

療的機構，位於東京中央區築地市場附近，交通十分方便。有許多來

自世界各地的醫師到此學習、研究。   

National Center for Global Health and Medicine (NCGM) 位於地

鐵大江戶線若松河田站，最開始是為了戰爭時的傷患於 1868 年成立 



的醫院。 

二、 國外實習機構之學習心得 

這是我第一次出國去日本一個半月,不算短也不

算長,我和我另外兩個同學一起去,我們是去日

本醫院見習,我們一共去了兩家醫院的放射線科

觀模,第一家是日本東京癌症中心(ncc)待了四

個禮拜,那時我還擔心我會聽不懂,好險在醫院

有翻譯人員幫我們翻譯,所以我們聽得很清楚,

而且日本的放射師還會幫我們上課,把今天一天

所上過的東西教我們一遍,而且在 ncc醫院還有

圖書館可以供我們讀書,雖然我去的次數不多但

真的很不錯,就這樣過了一個禮拜,接下來就是

假日了,我們去了很多地方體驗日本人的文化,

我覺得很開心,就這樣一天一天的過去也過了四

個禮拜了,接下來我們就去另一家醫院國立國際

醫療研究中心醫院(ncgm),總共待兩個禮拜,跟

ncc差不多,只是讓我很訝異的是他們 x光室,還

在用洗片機,因為現在大部分都是數位的,就這

樣兩個禮拜也過了,準備要回國讓我覺得很充實,



這次去日本見習我不敢說我學習很多知識,但我

看到日本的放射師上班非常的認真,向他們拍完

片子就會看片子上哪裡出問題,要不然就是看書

不會看到他們玩手機,而且他們對病人的態度非

常好,在日本我最喜歡去的地方就是迪士尼,雖

然門票很貴,但是裡面真的很漂亮還有裡面的遊

樂設施非常好玩,如果還有機會再去日本我還會

再去迪士尼,在日本不管是去醫院見習還是假日

出去玩都很充實. 

 

                           



 


